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Projekt ,,Boguchwata Smart City - Rekonfigurowany dynamicznie system monitoringu
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Cel dziatan: poprawa bezpieczehstwa ekologicznego i publicznego na obszarze miasta
Boguchwata. W ramach projektu bedqg prowadzone pomiary oraz dziatania dyscyplinujgce
w zakresie wystepowania zanieczyszczen powietrza, zaktdcen akustycznych
i elektromagnetycznych oraz zagrozeh hydrologicznych.
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ZANIECZYSZICIENIE

POWIETRZA

Gmina Boguchwata zalicza sie do strefy podkarpackiej, ktérej ze wzgledu
na ochrone zdrowia przyporzgdkowano klase C dla pytu PM10 i PM2,5
oraz benzo(a)piranu (przekroczenie norm). Gtowne przyczyny to emisja
z indywidualnego ogrzewania budynkow; bliskoS¢ gtownych szlakow
komunikacyjnych z intensywnym ruchem (droga krajowa nr 19, odcinek drogi
ekspresowej S19); niekorzystne warunki meteorologiczne w postaci powolnego
rozprzestrzeniania sie emitowanych lokalnie zanieczyszczen, w zwigzku z matg
predkoscig wiatru (ponizej 1,5m/s).

Za smog nie jest odpowiedzialny w najwiekszym stopniu przemyst czy
latajgce nad naszymi gtowami samoloty. Najbardziej szkodliwa jest tzw. niska
emisja. Sktadajg sie na nig zanieczyszczenia znajdujgce sie do wysokosci nie
przekraczajgcej 40 metrow. Gtdwng przyczyng niskiej emisji jest nieefektywne
spalanie paliw - w gospodarstwach domowych oraz emisja z transportu
spalinowego. Wiekszos¢ najbardziej zagrazajgcych naszemu zdrowiu sktadnikéw
pochodzqgcych z niskiej emisji znajduje sie na wysokosci do 10 metrow. Spalanie
odpaddéw w gospodarstwach domowych jest rowniez przyczyng powstawania
zanieczyszczen. Niewidzialne drobiny przenikajg wprost do naszego organizmu
i prowadzqg do uszkodzen, ktdre ostabiajg nasz uktad odpornosciowy.

Wedlug szacunku WHO 15 razy wiecej Polakow umiera z powodu
zanieczyszczen powietrza unoszqcych sie nad naszymi miastami niz
w wypadkach komunikacyjnych.

Dos$¢ popularng metodq oszczedzania wegla jest zastepowanie go
odpadami. Do pieca nierzadko wrzucane sq plastikowe butelki, kubeczki po
jogurtach, a nawet fragmenty pocietych opon.



CO POWSTAJE W TRAKCIE SPALANIA

NIEDOZWOLONYCH ODPADOW?
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swota, otbw, kadw dioksyuyy cc//éuowodér

Stara, gumowa podeszwa, ktéra zdecydujemy sie  Jesli bedziemy palili tworzywa sztuczne czy  Nawet zwykta gazeta, ktdra wiekszos¢ wiascicieli piecéw i kottow grzewczych

spali¢, sprawi, ze powstanie kancerogenna smofa,  lakierowane drewno, powstang rakotwdrcze  "uzywa na rozpatke", moze nam szkodzi¢ i nie wolno jej stosowa¢ nawet do

otdw i kadm. Niestety wielu mieszkaricéw Gminynie  dioksyny, ktére moga by¢ przyczyna bezptodnosci,  rozniecania ognia w zwyktym ognisku (jeszcze gorszym pomystem jest wrzucenie

zdaje sobie sprawy z tego, ze niektére produkty  uszkadzaja ptody kobiet ciezarnych, a takze  do paleniska plastikowych sztuécow lub talerzykow). Podczas spalania

- a zwhaszcza tworzywa sztuczne - powinny by¢  prowadza dozaburzeri uktaduimmunologicznego. plastikowej butelki PET wydziela sie m.in. cyjanowoddr ktdry tworzy z woda

utylizowane w odpowiednich warunkach. trucizne — kwas pruski. W czasie Il wojny swiatowej byt stosowany pod nazwa
Cyklon B do trucia wiezniéw w niemieckich obozach zagtady. Zalicza sie go do
ogdlnotrujacych bojowych Srodkdw trujacych.

Inne szkodliwe substancje pochodzqgce z tzw. niskiej emisji:

dwutlenek siarki (S0,) - gaz powodujacy m.in. skurcz oskrzeli, spadek objetosci wydechowej ptuc, podraznienie bton Sluzowych drog oddechowych i spojéwek, przekrwienie i obrzek dolnych
odcinkéw drdg oddechowych, przewlekte zapalenie oskrzeli, zaostrzenie astmy, powstawanie chronicznego bronchitui ostabienie odpornosci;

dwutlenek azotu (NO,) — gaz o dziataniu draznigcym i trujacym; w kontakcie z woda (deszczem, mgta, btonami sluzowymi) przeksztatca sie kwas azotowy. NO, podraznia uktad oddechowy, ktéry
ogranicza dotlenianie organizmu, utrudnia ochrone przed infekcjami bakteryjnymi, jest przyczyna zaburzen oddychaniaiwywotuje choroby alergiczne;

tlenki azotu (NO,) — grupa obejmujaca rowniez NO, zaburza wentylacje ptuci ostabia ich funkcje obronne, zmniejsza nasycenie krwi tlenem, powoduje objawy takie jak niepokéj, bezsennosc czy depresja;
tlenek wegla - prowadzi do niedotlenienia migsnia sercowego i mézqu, powstaje podczas palenia wegla niskiej jakosci oraz emisji spalin samochodowych;

o0zon - uszkadza drogi oddechowe, sprzyja chorobom ptuci oskrzeli;

metale ciezkie - moga by¢ przyczyna uszkodzeri narzaddw, sprzyjacalergiom (cynk), nowotworom (kadm), anawet obnizacinteligencjeizaburzackoncentraje (otéw);

benzo(a)piren - rakotwdrczy zwiazek chemiczny, ktdry reprezentuje cata grupe pochodzacych ze spalania, toksycznych zwiazkéw nazywanych wielopierscieniowymi weglowodorami
aromatycznymi (WWA). Wiekszo$¢ jest scisle zwiazana z pytem zawieszonym i w ok. 80 procentach pochodzi z emisji zwiazanej z indywidualnym ogrzewaniem budynkéw oraz wystepuje w dymie
papierosowym. WWA dziataja toksycznie na drogi oddechowe, w kontakcie ze skéra i po spozyciu skazonych nimi pokarméw (np. z roslin rosnacych przy drodze czy warzyw sprzedawanych przy ulicy).
Uszkadzaja krwinki, materiat genetyczny, uszkadzaja centralny uktad nerwowy oraz powoduja bezptodnos¢;

pytPM2,5 - czastki pytu o Srednicy mniejszej niz 2,5 mikrometra, ktére moga dociera¢ do gornych drég oddechowychi ptuc, ale takze przenikac przez $ciany naczyn krwionosnych do krwi. Powstaje jako
zanieczyszczenie pierwotne ale tez wtornie jako wyniku reakji np. trujacych gazéw i lotnych zwigzkéw organicznych. Odgrywaja najwieksza role w patologii ptuc, niszczac pecherzyki ptucne, s3 tez
wehfaniane do krwiilimfy;

pyt PM10 - czastki pytu o $rednicy mniejszej niz 10 mikrometréw, ktére moga dociera¢ do gornych drég oddechowych i ptuc. Wigksze czastki zatrzymywane s3 w jamie nosowo-
gardtowej, amniejsze niz5 pg moga wnikac gtebiej.

Szczegélnie wrazliwe na zanieczyszczenia powietrza sa osoby starsze, dzieci, kobiety w ciazy, osoby chorujace na choroby uktadu krazenia oraz oddechowego.



JAK ZMNIEJSZYC NISKA EMISJE?

nie pal uzZywaj pojazdow przesigdz sie korzystaj z
Smieci ekologicznych ha rower fransportu publicznego

11

zainwestuj wykorzystaj odnawialne wymien urzgdzenia  wymien nieefektywne
w termomodernizacje zrédta energii na energooszczedne zrédta ciepta
gazowe kotty kotty centralnego ogrzewania  kotly centralnego ogrzewania przytaczanie budynkow

centralnego ogrzewania opalane biomasa na ekogroszek do sieci cieptowniczej



ZAGROZENIA ELEKTROMAGNETYCINE
| AKUSTYCIZNE

Droga krajowa nr 19 (ok. 8 km), ruch ciezkiego taboru z pétnocy
kraju do przejscia granicznego ze Stowacjg w Barwinku przebiega przez
Boguchwate w catosci w terenie zabudowanym; linia kolejowa nr 106
Rzeszéw - Jasto (di. 6,1 km) w terenach bezposredniej zabudowy

mieszkaniowej; stacje elekiroenergetyczne 220/110kV, przesytowe linie
elekiroenergetyczne, 150 stacji transformatorowych, 4 anteny nadawczo
- odbiorcze stacji telefonii komorkowej.

ZAGROZENIA
ELEKTROMAGNETYCZNE

Zagrozenia elekiromagnetyczne zwigzane sg z oddziatywaniem pola
elektromagnetycznego (skrét PEM) w Srodowisku naturalnym dotyczg miejsc
dostepnych dla ludnosci. Sg to budynki mieszkalne, uzytkowe, ulice, parki, tereny
zabudowane, tereny przeznaczone pod zabudowe mieszkaniowq.
Pole elektromagnetyczne staje sie istothym sktadnikiem otaczajgcego nas
Srodowiska, przyczynigjgc sie do jego degradaciji. Wiekszos¢ oséb w zyciu
codziennym uzywa urzgdzen bedqgcych zrédtem silnych pdl (gtdwnie pola
magnetycznego 50Hz) w stosunkowo bliskiej odlegtosci od ciata np. suszarki
do wlosow, golarkiitp. Jest to zwigzane z korzystaniem z energii elekirycznej.

Rowniez szereg urzgdzen wykorzystywanych w naszej kuchni — mikrofaldwki,
ptyty grzejne, roboty, elekiryczne, ogrzewanie podtogowe, koce, poduszkKi
elektryczne, elektryczne szczoteczki do zebdéw sqg zroédtem silnych pdl
magnetycznych. Zwykle tego typu urzgdzen nie tgczymy z pojeciem szkodliwe
promieniowanie elekiromagnetyczne.



W naszych mieszkaniach znajduje sie coraz wiecej urzgdzen do tgcznosci
bezprzewodowej. Uzywanie przez duzg cze$¢ spoteczenstwa komorek,
smartfondow, skutkuje czestym i dtugofrwatym oddziatywaniem pola
elektromagnetycznego (PEM) na niektére czesciciata.

tatwo jest przekonac ludzi, ze ogromne urzgdzenie, jakim jest
wysokonapieciowa linia przesytowa, wystawia ich na dziatanie wielkiego pola
elektromagnetycznego. Natomiast instalacja domowa, niejednokrotnie
generujgca znacznie wyzsze pole elektromagnetyczne w obszarze przebywania
cztowieka, nie jest postrzegana jak ryzyko. Identycznie jest ze stacjami bazowymi
telefoniikomaorkowej: ich wielko$¢ wywotuje strach, natomiast uzytkownik telefonu
komodrkowego wystawiony jest na wieksze dziatanie pola elektromagnetycznego.

Nie da sie catkowicie unikng¢ promieniowania elektromagnetycznego,
mozna natomiast zmniejszy ¢ jego szkodliwosC na nasze zdrowie.

JAK ZMNIEJSZYC ZAGROZENIA

ELEKTROMAGNETYCIZNE?

6 wyltqczi odtgcz urzgdzenia, a jesli uzywasz grzejnika lub wentylatora
gdy nie sg w uzyciu (catkiem z sieci) postaw go co najmniej metr od t6zka

wylqczaqj urzgdzenia bluetooth na czas,

@ prawidtowo eksploatuj urzgdzenia Kiedy nie musisz ich uzywad

zasilacze, telefony komorkowe, rutery bezprzewodowe

e iinne tego typu urzadzenia powinny by¢ oddalone @ unikaj diugotrwatego przebywania
8;:] nr?(iejs'quno)lszego czestego przebywania @ w zamknietych miejscach z klimatyzacjg
IUIKO, 10ZKO
. oz ograniczaj dzieciom czas, jaki spedzajq
stosyj tgcznosc przewodowq @ na korzystaniu z telefonu, tabletu
lub swiattowodowq lub komputera
™ zezygnuj lub ogranicz uzywanie podczas rozmowy przez komorke,

kuchenki mikrofalowej uzywaj zestawu stuchawkowego



ZAGROZENIA

AKUSTYCZNE

Sposrdd szkodliwych oddziatywan ruchu drogowego na srodowisko, hatas
jest jednym z najniekorzystniej wptywajgcych oddziatywan na zdrowie i zycie
cztowieka.

Decydujgcymi czynnikami powodujgcymi i wptywajgcymi na wielkos¢
hatasu drogowego (emisje) sq:

-rodzajistantechniczny pojazdéw,

natezenie ruchu pojazdow,

‘predkosé pojazdow,

-vdziat pojazdéw ciezkich w potoku ruchu (w tym pojazdow hatasliwych,

do ktérych nalezqtakze motocykle),

‘rodzajistan nawierzchni drogowej,

‘pochylenie podtuzne drogi.

O emisji hatasu czesto decydujg dodatkowe czynniki takie jak: liczba pasow
ruchu, lokalizacja przystankdw autobusowych, skrzyzowania i sposdb sterowania
ruchem, wezty drogowe itd.

JAK ZMNIEJSZYC ZAGROZENIA

IWIAZANE Z HALASEM DROGOWYM?

przesiqdz sie korzystaj z komunikaciji nie tuninguj
ha rower miejskiej samochodu/motocykla



ZAGROZENIA

HYDROLOGICZNE

-potozenie naterenie zlewnirzeki Wistok i potokéw: Lubcza, Noséwka,
Niechobrzka, Mogielnica, Potok Lutoryski,

-pofatdowany teren zduzym nachyleniem zboczy,

-szybki pobor wody w okresie intensywnych opadow,

-brak systemu monitoringu powodziowego i ostrzezen ludnosci.

Powodzie czylistraty i szkody sg konsekwencjg zagospodarowania terendw,
na ktérych wystepujg wezbrania. Powinno sie oceni¢ ryzyko powodziowe
i koniecznos¢ dalszych dziatan, takich jak ocena mozliwosci tagodzenia skutkow
powodzi. Aby udostepni¢ skuteczne narzedzie pozyskiwania danych i stworzy¢
wartosciowe podstawy ustanawiania priorytetow i podejmowania dalszych
decyzji dotyczgcych zarzgdzania ryzykiem powodziowym, konieczne jest
opracowanie modelu matematycznego korytaiotoczenia potoku.

Gmina powinna dokonac¢ oceny dziatan, ktére majg wptyw na zwiekszenie
zagrozenia powodziowego, opracowac plany zarzgdzania ryzykiem
powodziowym.

JAK ZMNIEJSZYC ZAGROZENIA
HYDROLOGICZNE?

W
buduj swiadomosé

M A
przygotuj sie ogranicz/zaprzestan budowania

spotecznqg na zagrozenia na terenach zalewowych



DZIALANIA

W PROJEKCIE

Zaprojektowanie i wdrozenie systemu Smart City:
-opracowanie programu dziatania,
-zakup urzgdzenioprogramowania do obstugisystemu Smart City.

Dziatania edukacyjne:
-spotkaniainformacyjno —edukacyjne z mieszkancamiiuczniamiszkot,
-konkurs znagrodami dla ucznidw oraz gra miejska,
‘przeszkolenie urzednikdw i stuzlb miejskich w zakresie funkcjonowania oraz
standardow obstugi mieszkancow dotyczgcych funkcjonowania
BEKP (poprawa bezpieczenstwa ekologicznegoipublicznego).

MONITORING POWIETRZA, HALASU

| POMOCNICZO ZAGROZEN

HYDROLOGICZINYCH
.
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cztery stacjouarue trzy wezt
wezty poa::/arowe “WO”“QU

‘ hydrologiczuego

stagje sektorowe czujniki mikrofony zdalne sensory
pogodowe stanu powietrza kierunkowe odpadow




PODSUMOWANIE

CO MOZEMY ZROBIC ZEBY OGRANICZYC ZAGROZENIA?

Nie trujmy - Nie palmy w piecach $mieciamil

Korzystajmy z transportu publicznego
— ograniczymy hatas i zanieczyszczenie powietrza

Jezdzijmy na rowerach bgdz poruszajmy sie pieszo
— przyjemne z ekologicznym

W miare mozliwoscispotkajmy sie zrodzing, znajomymi
—ograniczmyrozmowy ztelefonow komérkowych

Unikajmy uzywania kuchenek mikrofalowych
Jeslimamy takg mozliwos¢ wymienmy piece na kotty
gazowe, kotly na biomase lub ekogroszek, ajesli
mozemy wigczmy swoj dom do sieci cieptowniczej

Wymienmy urzgdzenia na energooszczedne

Nie przechodzmy obojetnie obok domodw,
w ktoérych pali sie Smieci — nas ten dym tez truje

Edukujmy dzieci z ekologii
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